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El inodoro es un artefacto importante que ha sido 
hábilmente diseñado para una sola actividad. 
Aunque las personas saben cuál es esa actividad, 
muchas hacen mal uso de su inodoro y no tiran 
la cadena con cuidado. El inodoro no es un bote 
de basura. Tirar la cadena con cuidado significa 
tirar al inodoro solo las 3 P: pipí, popó y papel 
(higiénico). Todo lo demás se debe tirar al bote de 
basura, reciclar o compostar.

QUÉ NO SE DEBE TIRAR AL INODORO
• Lentes de contacto
• Hilo dental
• Pañales (esto incluye los 

productos relacionados, 
como almohadillas,  
forros, etc.)

• Cabello

• Arena para gatos
• Peces
• Toallitas (de cualquier tipo… 

sí, incluso las etiquetadas 
como “para inodoro” o 
“biodegradables”)

• Papel absorbente
• Pañuelos de papel

• Productos para higiene 
personal

• Cosméticos
• Medicamentos y vitaminas
• Productos médicos
• Hisopos de algodón
• Productos de limpieza
• Alimentos

• Grasas y aceites
• Residuos domésticos 

peligrosos (pintura,  
aceites, productos  
químicos, combustibles,  
etc.)

• Cepillos de dientes
• Artículos 

¡NO TIRE MEDICAMENTOS NO  DESEADOS AL INODORO!
Lleve los medicamentos a un contenedor seguro para recolección de medicamentos en el 
Metropolitan Water Reclamation District of Greater Chicago (MWRD) o en otra entidad designada. 
Visite mwrd.org para conocer la lista completa de las ubicaciones de nuestros contenedores para 
recolección, además de otras entidades ubicadas en todo el Condado de Cook.

QUÉ OCURRE CUANDO NO TIRA  
LA CADENA CON CUIDADO
Si se tiran artículos que no son adecuados para el  
inodoro, se puede dañar el sistema de alcantarillado  
local, la s plantas de tratamiento de agua (WRP) y el  
medioambiente acuático. Tirar la cadena con cuidado  
puede prevenir costosos daños provocados por  
desbordamientos del alcantarillado y reflujos. 

TIRE LA CADENA CON CUIDADO

PIPÍ, POPÓ Y PAPEL (HIGIÉNICO)
SOLO SE DEBEN TIRAR AL INODORO LOS 3 Ps
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PALABRAS REVUELTAS PARA TIRAR LA CADENA CON CUIDADO
Descifra las palabras de abajo y escribe las respuestas en las líneas.

DANACE  __ __ __ __ __ __

ZPE  __ __ __  

SARBUA  __ __ __ __ __ __

RNIOODO  __ __ __ __ __ __ __

LNALATRLCIAA  __  __  __  __  __  __  __  __  __  __  __  __

UGAA   __ __ __ __

OUSIDER  __ __ __ __ __ __ __

LAOSLATTI  __  __  __  __  __  __  __  __  __

ÑOAB  __  __  __  __

DIEIOBNEETMMA  __  __  __  __  __  __  __  __  __  __  __  __  __ 

EDEMOITCNMA  __  __  __  __  __  __  __  __  __  __  __

ÍPPI  __  __  __  __

ARGAS  __  __  __  __  __

UELRFOJS  __  __  __  __  __  __  __  __

IMOLTEAN  __  __  __  __  __  __  __  __

OOTSSCO  __  __  __  __  __  __  __

CONSEJOS PARA TIRAR LA CADENA CON CUIDADO

Mantenga un 
cubo de basura 
en el baño.

Hable con su familia, 
amigos y vecinos acerca 
de usar el inodoro solo 
para los 3 P.

Recuerde, solo porque 
un objeto sea pequeño 
no significa que deba 
tirarse al inodoro. En 
 cambio, determine 
   si se debe reciclar, 
        compostar o 
          desechar.

Usas las letras resaltadas en azul para responder la siguiente pregunta, pero también están desordenadas,  
así que deberás descifrar la respuesta.

¿POR QUÉ las personas famosas TIRAn LA CADENA? 

Porque son  __ __ __ __ __ __ __ __ __ .

RESPUESTAS: 
CADENA, PEZ, BASURA, 
INODORO, ALCANTARILLA, 
AGUA, RESIDUO, 
TOALLITAS, BAÑO, 
MEDIOAMBIENTE, 
MEDICAMENTO, PIPÍ, 
GRASA, REFLUJOS, 
ALIMENTO, 
COSTOSO
ADIVINANZA:
Porque son popolares.                  


